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Учебный план  

основного общего образования для учащихся 5-7  классов  

на 2023-2024 учебный год 

 

1.Пояснительная записка 

 

Учебный план основной образовательной программы основного общего 

образования (далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС 

ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. Продолжительность 

учебного года на уровне основного общего образования составляет 34 недели. 

В филиале МБОУ «СОШ №23 с. Первомайское» в с. Нижняя Банновка 

установлен режим 5-дневной учебной недели. Образовательная недельная 

нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует 

требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально 

допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не 

превышает шести уроков, в 7 классе – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5 классе – 29 часов в неделю; 

 в 6 классе – 30 часов в неделю; 

 в 7 классе – 32 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 

Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного 

плана Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. 

Обучение в филиале МБОУ «СОШ №23 с. Первомайское» в с. Нижняя 

Банновка ведется на русском языке.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов,  

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 
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аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

 

Учебный план для учащихся 5-7 классов не предусматривает преподавание 

учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» предметной области 

«Родной язык и родная литература», так как родители обучающихся в заявлениях 

не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение 

учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», а также «Вероятность и статистика» в 7 

классе. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в 

неделю. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России». 

Обязательная предметная область учебного плана «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» включает учебный курс «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России», введенный на основании 

заявлений родителей (законных представителей) обучающихся, которые выбрали 

данный курс из перечня, предлагаемого филиалом МБОУ «СОШ №23 

с.Первомайское» в с. Нижняя Банновка. 

 На учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» отводится по 1 часу в неделю в 5-6 классах.  

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в филиале  

МБОУ «СОШ №23 с. Первомайское» в с.Нижняя Банновка использовано на: 

 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том 

числе этнокультурные; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

 

 

 



 

Кроме того, время, отводимое на формируемую часть учебного плана, 

используется для введения специально разработанных курсов внеурочной 

деятельности, обеспечивающих запросы участников образовательных отношений. 

Курсы внеурочной деятельности представлены в сетке учебного плана. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

основного общего образования определяет филиал МБОУ «СОШ №23 с. 

Первомайское» в с.Нижняя Банновка. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся. 

Учебный год  филиала муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 23 села Первомайское 

Красноармейского района Саратовской области» в селе Нижняя Банновка 

начинается - 1 сентября 2023 г. и и заканчивается 25 мая 2024 г. 

Обязательная недельная нагрузка учащихся соответствует нормам,    

определенных   СанПиНом 2.4.2. 2128-10 и составляет: 

 

Классы 5 6 7 

Максимальная нагрузка, часы 29 30 32 

 

 Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 1.6. Особенности части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений  в 2023-2024 учебном году состоят в следующем: 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы 

и потребности участников образовательных отношений и увеличение учебных 

часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной 

части:  

 1 час в неделю в 5 классе на изучение предмета «Основы 

безопасности жизнедеятельности» (как отдельного учебного 

предмета) в целях формирования современной культуры 

безопасности жизнедеятельности и убеждения в необходимости 

безопасного и здорового образа жизни. 

 1 час в неделю  в 5 классе на изучение предмета « Биология»  для 

реализации принципа преемственности при изучении данного 

учебного предмета. 

 1 час в неделю в 6 классе  на изучение предмета «Основы 

безопасности жизнедеятельности»  для реализации принципа 

преемственности при изучении данного учебного предмета. 

  1 час в неделю в 7 классе на изучение предмета  «Основы 

безопасности жизнедеятельности» (как отдельного учебного 



предмета) в целях формирования современной культуры 

безопасности жизнедеятельности и убеждения в необходимости 

безопасного и здорового образа жизни. 

 0,5 часа в неделю в 7 классе на  предмет физическая культура. 

 0,5 часа в неделю на модуль «Человек и право» предмета 

обществознание. 
 

 Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания(четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 
четвертям. Промежуточная переводная аттестация на уровне основного общего 

образования проводится в 5-7-х классах по решению педагогического совета 
администрацией школы в конце учебного года: 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

 Основной период с 20.04.2024 г. по 10.05.2024 г 

 1 дополнительный период- с 15 .05.2024 по 29.05.2024 г; 
 2 дополнительный период – с 02.09.2024 по 05.09.2024. 

 

Промежуточная аттестация устанавливает соответствие знаний, умений, 

навыков учащихся за данный период требованиям учебных программ по 

предмету и государственному стандарту. Промежуточная аттестация в ОУ 

проводится по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю по 

итогам учебного года. 

     Проведение промежуточной аттестации обучающихся в ОО 

регламентируется положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по 

основным общеобразовательным программам. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется календарным учебным графиком ОО на 2023/24 учебный год. 

Формы проведения и учебные предметы, выносимые на промежуточную 

аттестацию. 
 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной 

аттестации 

Русский язык 5–7 Диктант 

Литература 5–7 Тестирование 



Предметы, курсы Классы Формы промежуточной 

аттестации 

Иностранный язык (немецкий) 5-7 Контрольная работа 

Математика 5-6 Контрольная работа 

Алгебра 7 Контрольная работа 

Геометрия 7 Контрольная работа 

Вероятность и статистика 7 Тестирование 

Информатика 7 Тестирование 

Курс «История России» 

Курс «Всеобщая история» 

5-7 Тестирование 

5-7 Тестирование 

Обществознание 6–7 Тестирование 

География 5–7 Тестирование 

Физика 7 Контрольная работа 

Биология 5–7 Тестирование 

Физическая культура 5-7 Сдача нормативов, тестирование 

география 5 Тестирование 

ОБЖ 7 Тестирование 

 

            В филиале  муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 23 села Первомайское 

Красноармейского района Саратовской области в селе Нижняя Банновка языком 

обучения является Русский язык. 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5лет. 

Перечень учебников для обучающихся 5-7 класса 

Филиала МБОУ «СОШ№ 23  с.Первомайское в с.Нижняя Банновка »  

на 2023-2024 учебный год 
 

Перечень учебников соответствует федеральному перечню учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 



аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденному приказом министерства 

просвещения российской федерации  

 
 

Класс Предмет Автор учебника Издательство 

 5 Русский язык М.М.Разумовская, С.И.Львова, 

В.И.Капинов. Русский язык 

дрофа 

Литература Т.Ф. Курдюмова. Литература дрофа 

Иностранный 

язык (Немецкий) 

Бим И.Л., Садомова Л.В., Санникова 

Л.М. 

Немецкий язык в 2 частях. Бим И.Л. и 

др. (5-9) 

Просвещение 

Математика Дорофеев Г.В., Шарыгин И.Ф., 

Суворова С.Б. и др. 

Математика. Дорофеев Г.В. и др. (5-6) 

Просвещение 

история Агибалова Е.В., Донской Г.М./Под ред. 

Сванидзе А.А. 

Всеобщая история. История Средних 

веков 

Просвещение 

Арсентьев Н. М., Данилов А. А., 

Стефанович П. С. и др./ под ред. 

Торкунова А.В. 

История России (в 2 частях) 

 

Обществознание Боголюбов Л.Н., Виноградова Н.Ф., 

Городецкая Н.И. и др. 

Обществознание 

Просвещение 

Биология И.Н.Пономарева, О.А. Корнилова, 

В.С.Кучменко. Биология 

Вентана-граф 

География Алексеев А.И., Николина В.В., 

Липкина Е.К. и др. 

География 

Просвещение 

Изобразительное 

искусство 

Неменская Л.А. / Под ред. Неменского 

Б.М. 

Изобразительное искусство. Искусство 

в жизни человека.  

Просвещение 

Музыка Сергеева Г.П., Критская Е.Д. 

Музыка 

Просвещение 

Технология Казакевич В.М., Пичугина Г.В., 

Семѐнова Г.Ю. и др./Под ред. 

Казакевича В.М. 

Технология 

Просвещение 

Физическая 

культура 

Виленский М.Я., Туревский И.М., 

Торочкова Т.Ю. и др. / Под ред. 

Просвещение 



Виленского М.Я. 

Физическая культура 

6 

 

Русский язык М.М.Разумовская, С.И.Львова, 

В.И.Капинов. Русский язык 

дрофа 

Литература Т.Ф. Курдюмова. Литература дрофа 

Иностранный 

язык (Немецкий) 

Бим И.Л., Садомова Л.В., Санникова 

Л.М. 

Немецкий язык в 2 частях. Бим И.Л. и 

др. (5-9) 

Просвещение 

Алгебра Макарычев Ю.Н., Миндюк Н.Г., 

Нешков К.И. и др. / Под ред. 

Теляковского С.А. Алгебра 

Просвещение 

Геометрия Погорелов А.В.  

Геометрия 

Просвещение 

История Юдовская А.Я., Баранов П.А., 

Ванюшкина Л.М./Под ред. 

Искендерова А.А. 

Всеобщая история. История Нового 

времени. 

Просвещение 

Арсентьев Н. М., Данилов А. А., 

Стефанович П. С. и др./ под ред. 

Торкунова А.В. 

История России (в 2 частях) 

 

Обществознание Боголюбов Л.Н., Виноградова Н.Ф., 

Городецкая Н.И. и др. 

Обществознание 

Просвещение 

Биология В.М. Константинов, В.Г. Бабенко, 

В.С.Кучменко. Биология 

Вентана-граф 

География В.А.Коринская, И.В.Душина, В.А. 

Щенѐв. Алексеев 

География 

Дрофа 

Изобразительное 

искусство 

Питерских А.С., Гуров Г.Е. / Под ред. 

Неменского Б.М.  

Изобразительное искусство. Дизайн и 

архитектура в жизни человека. 7 класс 

Просвещение 

Музыка Сергеева Г.П., Критская Е.Д. 

Музыка 

Просвещение 

Технология Казакевич В.М., Пичугина Г.В., 

Семѐнова Г.Ю. и др./Под ред. 

Казакевича В.М. 

Технология 

Просвещение 

Физическая 

культура 

В.И.Лях. 

Физическая культура 

Просвещение 



7 Русский язык М.М.Разумовская, С.И.Львова, 

В.И.Капинов. Русский язык 

дрофа 

Литература Т.Ф. Курдюмова. Литература дрофа 

Иностранный 

язык (Немецкий) 

Бим И.Л., Садомова Л.В., Санникова 

Л.М. 

Немецкий язык в 2 частях. Бим И.Л. и 

др. (5-9) 

Просвещение 

Алгебра Макарычев Ю.Н., Миндюк Н.Г., 

Нешков К.И. и др. / Под ред. 

Теляковского С.А. Алгебра 

Просвещение 

Геометрия Погорелов А.В.  

Геометрия 

Просвещение 

Физика А.В.Перышкин дрофа 

Химия О.С.Габриелян.  

Химия м(начальный курс) 

дрофа 

история Юдовская А.Я., Баранов П.А., 

Ванюшкина Л.М./Под ред. 

Искендерова А.А. 

Всеобщая история. История Нового 

времени. 

Просвещение 

Арсентьев Н. М., Данилов А. А., 

Стефанович П. С. и др./ под ред. 

Торкунова А.В. 

История России (в 2 частях) 

Просвещение 

Обществознание Боголюбов Л.Н., Виноградова Н.Ф., 

Городецкая Н.И. и др. 

Обществознание 

Просвещение 

Биология А.Г.Драгомилов, Р.Д.Маш. 

 Биология 

Вентана-граф 

География И.И.Баринова 

География 

Дрофа 

Изобразительное 

искусство 

Питерских А.С., Гуров Г.Е. / Под ред. 

Неменского Б.М.  

Изобразительное искусство. 

Изобразительное искусство в театре, 

кино, на телевидении. 8 класс 

Просвещение 

Музыка Сергеева Г.П., Критская Е.Д. 

Музыка 

Просвещение 

Технология Казакевич В.М., Пичугина Г.В., 

Семѐнова Г.Ю. и др./Под ред. 

Казакевича В.М. 

Технология 

Просвещение 

Физическая 

культура 

В.И.Лях. 

Физическая культура 

Просвещение 



Учебный план  

основного общего образования на 2023-2024 учебный год филиала 

 МБОУ «СОШ № 23 с. Первомайское» в с.Нижняя Банновка 

5-7 классы (недельный) 

(5-дневная учебная неделя) 

Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 5-

дневной учебной недели 

Предметные области Учебные предметы 

классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII Всего 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 15 

Литература 3 3 2 8 

Родная литература     

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 9 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5  10 

Алгебра   3 3 

Геометрия   2 2 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 

Информатика   1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 6 

Обществознание  1 1 2 

География 1 1 2 4 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 

Химия    - 

Биология 1 1 1 3 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1  2 

Искусство Изобразительное 1 1 1 3 



искусство 

Музыка 1 1 1 3 

Технология Технология 2 2 2 6 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

Физическая культура 2 2 2 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

    

Итого 27 29 30 86 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 5 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

физическая  культура   0,5 0,5 

«Основы 

безопасности 

жизнедеятельности» 

1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

Обществознание 

(Человек и право) 

  0,5 0,5 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1   1 

Итого 2 1 2 5 

Учебные недели 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 3094 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 91 

Курсы внеурочной деятельности     

Разговоры о важном 1 1 1 3 

Билет в будущее  1 1 2 

Биология в нашей жизни  1 1 2 

Школа выживания 1 1 1 3 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 

2 4 4 10 

 

 



Учебный план  

основного общего образования на 2023-2024 учебный год филиала 

 МБОУ «СОШ № 23 с. Первомайское» в с.Нижняя Банновка 

5-7 классы (годовой) 

(5-дневная учебная неделя) 

Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 5-

дневной учебной недели 

Предметные области Учебные предметы 

классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII Всего 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 510 

Литература 102 102 68 272 

Родная литература     

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 102 306 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170  340 

Алгебра   102 102 

Геометрия   68 68 

Вероятность и 

статистика 

  34 34 

Информатика   34 34 

Общественно-

научные предметы 

История 68 68 68 204 

Обществознание  68 68 136 

География 34 34 68 136 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   68 68 

Химия    - 

Биология 34 34 34 102 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

34 34  68 



Искусство Изобразительное 

искусство 

34 34 34 102 

Музыка 34 34 34 102 

Технология Технология 68 68 68 204 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

Физическая культура 68 68 68 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

    

Итого 918 986 1020 2924 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

68 34 68 170 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

Физическая культура   17 17 

«Основы 

безопасности 

жизнедеятельности» 

34 34 34 102 

Общественно-

научные предметы 

Обществознание 

(Человек и право) 

  17 17 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 34   34 

Итого 68 34 68 170 

Учебные недели 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 3094 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 91 

Курсы внеурочной деятельности 2 4 4 10 

Разговоры о важном 34 34 34 102 

Билет в будущее  34 34 68 

Биология в нашей жизни  34 34 68 

Школа выживания 34 34 34 102 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 

68 136 136 340 

 

 



Соотношение обязательной и формируемой частей учебного плана 

Объем обязательной части программы основного  общего образования 

составляет 70%,  а объем части, формируемой участниками образовательных 

отношений,  из перечня, предлагаемого филиалом МБОУ «СОШ №23 с. 

Первомайское» в с.Нижняя Банновка, - 30% от общего объема программы 

основного общего образования, реализуемой в соответствии с требованиями к 

организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной 

учебной неделе, предусмотренными Санитарными правилами и нормами СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. N 2, и Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28. 

 

Класс  Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Обязательная  

часть 

Учебные  предметы, курсы, 

модули по выбору 

Внеурочная 

деятельность 

5 918 68  

6 986 34  

7 1020 68  

  170 340 

  Участие в мероприятиях воспитательной 

направленности (детские общественные 

объединения, волонтерство) – по 17 часов в каждом 

классе  

 2924 1241 

70% 30% 
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